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Des séances individuelles en

e Coaching

¢ Coachnig scolaire

e Coaching Points of You

e Hypnose enfant

e Hypnose Adolescent

e Hypnose adulte

e Thetahealing

e LaHoChi/Magnétisme

e Approche transformationnelle

capturez l'essence de
I'étre, retrouvez

ATELIERS votre unicité

Moment Cocoon

Des ateliers de bien-étre regroupant du
coaching, des méditations, de I'Art-
Thérapie

Des moments de ressourcements a ne pas
manquer!

DES EMOTIONS DANS TOUS LES SENS

Des ateliers spécialement concus pour les
enfants autour des émotions. Alliant l'art-
thérapie, le coaching, les méditations et
I'hypnose.



Des séances de méditations
Iégérement hypnotiques de
renforcement de soi pour:

e retrouver le bien-étre

e retrouver la confiance en soi

e retouver sa puissance intérieure
e s'aimer profondément

e apprendre a s'accepter

e apprendre a se poser

e apprendre a respirer

capturez lI'essence
I'étre, retrouvez

ATELIERS voltre unicité

Moment Cocoon

Des ateliers de bien-étre regroupant du
coaching, des méditations, de I'Art-
Thérapie

Des moments de ressourcements a ne pas
manquer!

DES EMOTIONS DANS TOUS LES SENS

Des ateliers spécialement congus pour les
enfants autour des émotions. Alliant l'art-
thérapie, le coaching, les méditations et
I'hypnose.



Séance d'Hypnose 60 €

Séance de Coaching: 60 €
Séance de Coaching Points of You: 70 €
ThetaHealing : 70 €
Séance de LaHoChi / Magnétisme ou
approche transformationnelle: 80 €
Decouvrez mes activités
Ateliers enfants: 20 €
Site web
https://www.eleonore-ramaekers.be Ateliers Moment Cocoon o5 €
Méditations hypnotiques: 8 €
@eleonoreramaekers
@EléonoreRamaekers
Programme minceur: 120 € en groupe

(ou 300 € en individuel )

Consultations pour Programme stop tabac: 150 € en groupe

ou 400 € en individuel
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