Fiche d'inscription
Atelier d'auto-hypnose pour adolescents

Atelier : Auto-hypnose

Public : Adolescents de 12 a 17 ans

Date : Mercredi 21 mai 2025

Horaire : De 15h30 a 17h

Lieu : Espace Transition - Ciney (Rue du Commerce, 122)

Tarif : 30 € (acompte de 15 € a verser a l'inscription)

Numéro de compte : BE22 3631 4415 2447

Communication : Nom de l'ado + Atelier 21 mai

Le solde peut étre réglé sur place le jour de I'atelier ou par virement anticipé.
Informations sur l'adolescent :

Nom :

Prénom :

Date de naissance :

Téléphone (si applicable) :

Personne de contact (parent ou futeur) :

Nom :

Téléphone :

Adresse mail :

Autorisation parentale

Je soussigné(e),

responsable |égal(e) de l'adolescent nommé ci-dessus, autorise ma/mon fille/fils a



participer a l'atelier d'auto-hypnose organisé le 21 mai 2025 a I'Espace Transition
(Ciney), et animé par Eléonore Ramaekers. J'ai été informé(e) que cet atelier a
pour objectif de transmettre aux jeunes des outils simples et adaptés pour
apprendre a mieux gérer leur stress, développer leur concentration et renforcer
leur confiance en eux, a l'aide de techniques issues de l'auto-hypnose. Je
comprends que l'atelier est non-thérapeutique, non médical, et qu'il ne se substitue

a aucun traitement.

Fait a ,le / / 2025

Signhature du parent ou tuteur légal:

www.eleonore-ramaekers.be



